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国庆假期，自驾出游热度高
涨，新能源自驾出行迎来高峰。

10月1日0时至10月3日
24时，通过对纳入国家充电设
施监测服务平台的6.27万个高
速公路充电设施（枪）进行统计
分析，今年国庆假期前三天全国
高速公路新能源汽车充电次数
共计 296.86 万次，日均 98.95
万次，较去年国庆假期同期增长
48.41%；充电量达到7161.93

万千瓦时，日均2387.31万千瓦
时，较去年国庆假期同期增长
49.39%。

全国多个高速服务区出现
新能源汽车充电排长队的现象，
部分高速服务区出台充电至
80%强制离场的新规。

只充到80%，会不会对
电池造成影响？

国网智慧车联网技术有限
公司充电服务中心总监秦俭介
绍，目前电动汽车基本用的都是

锂电池，锂电池充电分为两个阶
段——

0至80%属于高效快充阶段，
充电速度快、功率稳定，电量突破
80%后就会进入涓流慢充模式。

剩余 20%电量的充电时
长，基本等同于前80%的充电
时长，极大占用桩位资源。

在充电高峰时段，“八分饱”
补能，电池既安全又能节省时
间；非繁忙时段，车主仍可正常
充满电量。提前规划路线、错峰
充电，不要等到电量过低再寻找
服务区。

如何有效规避充电桩排
队等候？

根据交通运输部的预测，高
速公路充电需求整体呈现“出程
分散、回程集中”的特点。

每天从10时开始，高速公
路服务区充电场站车辆开始显
著增加，21时后车流逐步回落，
充电需求随之减少。

10月5日和6日是返程核
心时段，高速公路充电车辆将大
幅增加。充电高峰时段为10月
5日的11时至21时，10月6日

的10时至22时。
交通运输部还提前根据历年

车联网平台数据进行研判分析，
在中秋国庆假期前就建立了充电
特别繁忙服务区清单，在这些服
务区通过增加移动充电设备、大
功率快充设备等缓解充电需求。

车主也可通过“e路畅通”小
程序实时查询充电桩空闲状态。

充电的问题解决了，安全也
不容忽视，选择符合国家标准的
充电桩，车主充电时要留意车辆
状态，规范操作，避免电池高温
风险。 央视新闻微信公众号

部分高速服务区推行充电“八分饱”
对新能源车有影响吗

国庆长假，不少市民户外
运动、自驾长途出游放松身
心。10月 3日，23岁的小吴
长途自驾返杭，连续五六个小
时坐在车内，空调风口一直对
着头面部直吹。抵达目的地
后，他就感觉左侧脸部僵硬不
适，次日醒来照镜子，发现嘴
角歪向一边，左眼无法完全闭
合，惊慌之下，赶忙来到浙江
省新华医院就诊。

浙江中医药大学附属第
二医院（浙江省新华医院）针
灸科主任王莉莉说，小伙子没
有高血压、糖尿病等基础病，
头颅影像学排除脑血管病变，
确诊为周围性面神经炎，与身
体疲劳状态下头部面部直吹
冷风、空调有关。王莉莉介
绍，患者属于周围性面神经
炎，是面神经出现水肿受损引

发面部表情肌肉瘫痪，和脑卒
中导致的中枢性面瘫有本质
区别。

从中医角度看，该病归属
于“面瘫”范畴。小吴长时间在
车内冷空调直吹，寒湿持续侵
袭头面，脾胃运化受影响，水湿
内生，辨证为脾虚痰湿证。

从现代医学来看，当人体
出汗、劳累、睡眠不足，身体免
疫力短暂下降，面部面神经管
内的面神经受寒冷刺激后发
生水肿、受压，就会出现面部
肌肉运动失灵。

王莉莉提醒，乘车、开车
避免空调直吹头脸：日常通
勤、短途出行乘车时，及时调
整空调出风口角度，不要让冷
风长时间直吹脸颊与耳后。
开窗通风时，也应当规避强风
直吹面部。 都市快报

国庆假期进入后半程，返
程客流与错峰出游人群交织，
各大景区、商圈、车站依旧人
头攒动，不少家长情急之下常
会攥住孩子手腕快速拉扯前
行。然而，这看似平常的护娃
举动，却暗藏安全隐患。武汉
市第四医院小儿骨科主治医
师向江提醒，5岁以下低龄儿
童肘关节发育稚嫩，错误的牵
手方式极易诱发“牵拉肘”。

桡骨小头半脱位俗称“牵
拉肘”，多见于 5岁以下婴幼
儿。这个年龄段的孩子肘关
节尚未发育成熟，关节窝浅、
关节囊与韧带比成年人更松
弛、薄弱，无法承受突发、单向
的拉扯外力。“长假里接诊的
牵拉肘患儿，多数没有明显摔
伤、磕碰史，常见诱因是景区

赶路、上下台阶、孩子驻足贪
玩时，家长突然牵拉手腕或前
臂。”向江介绍，不同于骨折有
明显红肿、变形，牵拉肘外观
几乎没有异常。孩子受伤后
会突然哭闹不止，患肢自然弯
曲下垂，不敢抬臂、不敢抓握
物品，拒绝抬手摸头、举高，触
碰肘关节会明显躲闪抗拒。

专家建议，家长带娃外出
要牵孩子时，要抓住他的整个
上臂或胳肢窝附近，而不是抓
住手、手腕或前臂。身处景
区、车站等人流密集区域，一
定要放慢脚步，不要快步拖着
孩子走，更不要突然拉扯。遇
到人群拥挤、陡坡、台阶等复
杂路段，建议家长及时贴身抱
护孩子，尽量避免突发性拉扯
发力。 极目新闻

近日，有网友发布视频称，
在云南西双版纳野象谷景区发
现了用大象粪便制作的文创产
品，店外还挂着“这里有屎卖”的
标语。画面一出，网友纷纷调侃：
“这产品好像‘有味道’……”

10月 5日，记者致电该景
区。工作人员表示，野象谷景区推
出了象粪纸笔记本、象粪护花基
质、象粪冰箱贴等产品。至于网友
关心的“有没有臭味”，该工作人
员表示：“个人感觉是没有的。”

景区官方账号此前曾发布
文章介绍称，亚洲象是亚洲最大
的陆生哺乳动物，是典型的大胃
王。一头成年象每天需采食体重
8％左右的食物（200 公斤左
右）来满足身体需求，食物组成
以植物的嫩枝、树叶、茎秆为主，
包括禾本科、棕榈科等约 400

余种，但其消化利用率仅45％
左右，粪便中富含植物纤维，是
造纸的绝佳材料。

亚洲象粪便经清洗、杀菌、
消毒、晾晒和高温蒸煮后，非但
没有臭味，反而散发出一股植物
本身特有的清香。此外，经过高
温发酵、杀菌处理的象粪护花基

质，是天然纯粹的有效营养基
质，温和透气、肥力绵长，不掺人
工杂质，自带植物生长的力量。

记者搜索发现，此前也有动
物园“就地取材”，推出过类似象
粪产品。

扬子晚报/紫牛新闻见习记者
鲁玥

出行健康

自驾五六个小时
小伙被吹成“面瘫”

家长一个常见动作
可能让孩子肘关节脱臼

“这产品好像‘有味道’”

云南一景区用大象粪便做文创引热议

“我宣布，本人正式成为三
星堆考古编外挖土员！”近日，一
位网友在社交媒体发布视频称，
自己在三星堆博物馆购买了两
个考古盲盒，“挖了两个小时，虽
然没能挖到想要的神树，但过程
中的快乐才是最重要的！”

10月5日，记者以消费者身
份咨询了某电商平台上的三星堆
博物馆文创店，客服告诉记者，今
年以来，三星堆文创推出了多款
新品，包括“三星堆考古大发现”
桌面考古盲盒、三星堆珍宝金属
徽章盲盒、福佑堆堆盲盒、足球堆
堆队盲盒等。目前多款产品热
销，部分产品单平台销量过千。

记者查询发现，这些新品盲
盒中，既有需要“动手实挖”的，
也有可以直接抽取拆袋的。前
者的代表性产品是一款考古磁

吸冰箱贴盲盒：打开时，里面是
一片平整的土，消费者需自己用
“考古”工具挖掘，才能发现暗藏
其中的“玄机”。该系列包含青铜
大立人像、青铜神树、金面具等十
款，挖完后还可当冰箱贴、桌面摆
件。在拆袋盲盒中，平台销量最
高的是一款金属徽章盲盒，“包
含九款不同的三星堆经典文物
相关徽章，还有一枚隐藏款”。

年轻人为何愿意购买这类
文创盲盒？一位消费者告诉记
者，盲盒的不确定性和趣味性很
吸引人，“挖的时候仿佛去到了
考古现场，不挖到最后一刻，你
永远不知道自己会挖到什么。”
也有消费者表示，自己看重的是
文化体验感，“考古过程很有仪
式感，虽然挖出的只是神树的局
部，但让我又回想起看到实物时

的震撼！”还有人看重实用性，
“盲盒徽章上有金属卡扣设计，
背包、衣服上都可以挂，连收纳
盒都可以当成挂件。”

扬子晚报/紫牛新闻见习记者
甘嘉颖

三星堆考古盲盒热销

“考古队编外挖土员上线了”

文创上新

网友用工具挖掘考古盲盒

用大象粪便制作的文创产品
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