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世间最珍贵的“遗产”是什
么？在纪念中国工农红军长征胜
利90周年前夕，扬子晚报/紫牛新
闻记者走进江苏师范大学，校园
里一座雕像静静伫立，守护着七
十余载校史根脉，也藏着首任校
长刘先胜将军留下的“答案”。

“刘先胜校长是1955年被

授予中将军衔的开国将军，更是
一位亲历二万五千里长征的老
红军，他久经沙场，战功卓著。”
江苏师范大学校史馆馆长杨仲
迎告诉记者，由开国将军主持创
校办学，在当时比较罕见，也正
是凭借刘先胜将军宝贵的革命
经验与长征精神，才奠定了学校
砥砺前行的坚实根基。

记者查阅《江苏师范大学校
史（一九五二—二0一二）》了解
到，1952年，为了服从国家战
略，刘先胜以苏南军区司令员身
份兼任校长，筹建苏南军区转业
干部文化速成中学，开启了江苏
师范大学筚路蓝缕的办学征程。

“建校之初，刘先胜校长就
反复强调：时代变了，角色变了，
艰苦奋斗的品质不能变，勤奋好
学的精神不能变，建设美好社会
的理想不能变，积极勇敢行动的
作风不能变。”杨仲迎表示，刘校
长的这几句谆谆教诲，也成为学
校办学育人最核心的精神底色。

这份留给江苏师范大学的
精神遗产与他留给后代子女的
遗产一样，无比珍贵。

“父亲留给我的唯一的东西
是一双用碎布条编成的布草
鞋。那是我去北京参军一两年
后，父亲寄给我的。”记者此前来
到上海，采访了刘先胜的小儿子

刘强。年过古稀的他回忆起父
亲寄给他布草鞋时对他的叮嘱，
“不要忘本，红军是穿着草鞋走
过长征的，长征路上牺牲了多少
红军战士啊。”

“这双草鞋目前已捐赠给新
四军黄桥战役纪念馆了，但几十
年来，这双布草鞋也始终提醒着
我，如何在人生路上走得端正。”
刘强说，“这双布草鞋就是父亲
留给我们最珍贵的‘遗产’。”

这双布草鞋也成为江苏师
范大学薪火相传的精神火种。
记者获悉，2024年5月，江苏师
范大学成立了“先胜”迷彩青春
中队，作为传承红色基因、赓续

精神血脉的有益实践，激励学子
成长为新时代好青年。

策划 王璟 蔡蕴琦
扬子晚报/紫牛新闻记者 王赟

鸣谢 中共江苏省委党史工作办公室

扬子晚报讯（记者 万惠
娟）10月10日下午，东部战区空
军医院急诊科医生于俊杰参加
单位组织的环玄武湖跑，突然听
到远处传来急促的呼救声：“救
命，有人落水了！”他循声望去，
只见湖中心有人背朝上，头已经
没入水中。情况危急，他立即冲
了过去，纵身跳入湖中救人。

事发时，于俊杰正沿湖跑
步。他回忆，呼救声来自一条延
伸至湖中心的栈道方向。栈道
最前端距岸边二三十米，落水
者正是在栈道最前端附近落
水。“情况非常紧急，我立刻跑
了过去。”于俊杰说。

他从小会游泳，水性还可
以。因落水者头发已被水淹没，
他来不及脱鞋便跳入湖中。“我
是急诊科的，知道这种时候时
间就是生命。”跳下后，他发现
水很深，脚踩不到底，便先用脚

踩水将落水者托起，再向栈道
拖拽。对方体重不轻，水温较
低，救援颇为费力。大约游了三
米，接近栈道时，同为急诊科医
生的凌海泉和其他同事也赶来
帮忙，将落水者和他拉了上去。

据了解，落水者是一名二
十多岁的年轻女子，获救后意
识清醒，第一时间向于俊杰表达
感谢。随后，现场保安、园区工作

人员及医院同事迅速上前查看
女子身体状况。经初步检查，女
子身体状态良好，无需专业急救
处置，一行人很快就离开了。

于俊杰坦言，这是自己第
一次在院外场景救人，“听到
‘救命’，我什么都没想，直接冲
过去跳了下去。现在想想也不
知道为什么，可能这就是急诊
医生的使命感吧。”

“旁边正好有这个小伙子，
也正好有一系列救生工具，正
好还有水上工作人员开船过
来。”民警感慨道。10月7日下
午，常州市区运河怀德桥附近
河段发生群众落水险情，一名
老人在推行三轮车时不慎坠入
河道。热心青年温昌灵、河道作
业工作人员张高领、市民王首
信挺身而出，与到场民警接力
施救，将老人安全救上岸。老人
经检查身体并无大碍。

监控画面显示，当日14时
12分左右，一位老人不慎落入
河道。温昌灵回忆，事发时他正
在格林大厦附近工作，听到落
水声后，发现人已掉入水中。他
在岸边发现一根竹竿，将其伸
入水中，引导老人抓住。“老奶
奶你抓住竹竿，千万不要松
手！”温昌灵说。

此时一艘作业船从远处驶
来，温昌灵挥手示意并呼救。正

在该河段作业的工作人员张高
领称，他当时在河里远远看到
有人浮在水面，手扶竹竿，便立
即驾船靠近，并将船上救生圈
抛向老人。“为了避免二次碰
撞，我在确认她已拿到救生圈
以后，才慢慢把船靠近一点。”
随后，张高领用船上的网兜在
水下接应，帮助固定老人位置。

14时22分左右，常州市公
安局钟楼分局怀德桥派出所民
警奚望和同事赶到现场时，老

人已基本脱离险情。随后，民警
与热心市民王首信一起将老人
从水中拉上岸。

此次救援中，温昌灵出生
于2003年，张高领出生于1965
年，两人年龄相差近四十岁，配
合十分默契。温昌灵告诉记者，
如果没有可用工具，会考虑下水
救援。张高领也表示，他原本已
脱掉外套随时准备下水。
扬子晚报/紫牛新闻见习记者
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“00后”与“60后”联手智救落水老人
两代人都有一个念头：随时准备下水救人

10月11日，南京市2026
年第三季度见义勇为“金陵勇
士”名单正式发布，10名平凡
英雄光荣上榜。他们来自各行
各业，用凡人善举点亮文明金
陵，传递城市温暖力量。

1. 孟庆贺，男，1990年3
月生，南京市栖霞区消防救援
局消防巡查员。

孟庆贺为救援志愿者，多
次果断施救遇险群众。2026年4
月30日，上班途中遇老人骑车
晕厥被压、面部眼部流血，他搬
车、处理伤口并送其回家交家
属。5月2日，在小区遇老人突发
疾病，及时救助并配合医护。5
月12日，救助高空坠落伤者，止
血包扎并配合120转运。

2. 贾亮，男，1990年3月
生，南京地铁7号线工作人员。

3. 张俊山，男，1989年11
月生，珠海雅莎医疗器械有限
公司员工。

2026年5月15日17时许，江
北新区沿江街道龙王山郊野公
园篮球场，贾亮、张俊山发现一
名年轻男子运动时突然倒地，
面色惨白、心跳骤停、意识丧
失。两人迅速拨打120，轮流实
施心肺复苏，经连续按压，男子
逐渐恢复意识。急救人员赶到
后，二人主动说明并配合处置。
经治疗，男子脱离生命危险。

4. 徐启荣，男，1952年7
月生，退休职工。

2026年5月12日20时许，徐
启荣在鼓楼区石头城公园步行
桥附近散步时，发现秦淮河中央
漂浮着一名男孩，立即冲到桥下
跳入河中施救。后在路过民警配
合下，二人合力将男孩救上岸。因
救援及时，男孩无生命危险。

5. 葛学勇，男，1959年6
月生，退休职工。

2026年7月2日8时许，葛学
勇途经雨花台区郁金香路与雨
花大道交界处北侧健身步道
时，发现路边棕榈树起火，他凭
借经验迅速扑灭4棵着火棕榈
树。随后发现一名饮酒男子形
迹可疑，上前询问后该男子承
认醉酒后沿途用打火机点燃棕
榈树须，并企图再次纵火，葛学
勇当场制止并报警。

6. 徐兴成，男，1995年7
月生，淘宝闪购外卖员。

7. 芮武阳，男，1993年10
月生，南京斯贝尔公司员工。

8. 吴玉森，男，1971年11
月生，南京双和物业管理有限
公司员工。

2026年7月12日9时许，江
宁区太平花苑北苑路边，一男
子突然倒地，抽搐后意识全无、
口吐白沫。徐兴成、芮武阳、吴玉
森路过发现后立即上前查看，徐
兴成赶到小区东门取来AED，吴
玉森与芮武阳实施电击除颤，随
后三人轮流进行心肺复苏和人
工呼吸。经两轮抢救，男子恢复
意识，被送医继续治疗。

9. 方玉，男，1988年1月
生，上海海军军医大学第一附
属医院医生。

10. 王志强，男，1977年3
月生，江南大学附属医院胸外
科医生。

2026年9月5日，G3822次列
车即将到达南京南站时，一名
产妇羊水突然破裂，临盆在即。
列车员广播寻医后，王志强、方
玉主动表明身份赶至现场，立
即佩戴无菌手套为产妇接生。
方玉视频联系医院产科医生远
程指导，大家分工配合，最终产
妇平安产下一名婴儿。

通讯员 宁义宣
扬子晚报/紫牛新闻记者 季宇轩
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纪念红军长征胜利90周年

江苏师范大学校园里的刘先胜雕像


